Lokalt Beredskab
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Program pa Stjaer Bakkegard d. 2. juni

17.00 -17.45 Velkomst og introduktion af program og deltagerne
17.45 - 18.30 Beredskabsplaner i flere udformninger, preesentation
18.30 - 19.00 Aftensmad

19.00 - 20.30 De 5 arbejdsfaser, neermere introduktion og gvelser
20.30 - 21.00 Opgaver og aftaler med hinanden



Arbejdsmgadets formal

At inspirere jer til at ga igang med et lokalt
beredskab.

Hvordan:

- Viser eksempler

- Dele erfaringer

- Skaber dialog og netveerk
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Jeres vaerter
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Hvem er vi?



Hvorfor tale om beredskab nu?

BIIATR L
1y




Disse risici og trusler star det danske samfund over for

Sikkerhedspolitiske risici og trusler samt klimaforandringer er gennemgaende i hele risiko- og trusselsbilledet. Begge har potentiale til at pavirke savel forekomsten som
konsekvenserne af en lang reekke haendelser. De praesenteres derfor i Nationalt Risikobillede 2025 som en del af det skeerpede bagtaeppe for myndighedernes

beredskabsplanleegning.

| Nationalt Risikobillede 2025 er der derudover identificeret 16 haendelsestyper, som har potentiale til at forarsage sterre nationale kriser i de kommende fem ar:

1. Cyberhaendelser 5. Transporthaendelser 9. Smitsomme sygdomme 13. Ekstremregn
2. Energimangel 6. Kemiske heendelser 10. Hedebolger 14. Storme og orkaner
3. Nukleare haendelser 7. Vand- og fedevarebarne risici 11. Torke 15. Terrorhandlinger

4. Maritime haendelser 8. Dyresygdomme 12. Oversvemmelser fra havet 16. Rumheendelser



Samfund

Jordskalv pa 3,9 ryster Danmark

20-05-2026 Bombetrussel mod uddannelses-
sted - elever evakueret

Onsdag den 20. maj kl. 16.14 maerkede mange en voldsom rystelse pa 20. maj k. 12.48
s Opdateret 20. maj kl. 15.42

Sja”and Alberte Bay Sandager & Franziska Weiss Lauritzen

Hvad sker der? Uddannelsesstedet Campus Kgge blev onsdag evakueret
pa grund af en bombetrussel mod Zealand Business College (ZBC).
Onsdag eftermiddag har politiet ophaevet afspaerringerne og forladt
stedet. Gerningsmanden er endnu ikke identificeret.

[Teiovoc A T

Nets ramt af problemer:
Kortbetalinger afvises

Problemet er opstaet omkring klokken 09.00

Markering af epicenteret samt oversigt over malestationer, hvor rystelserne er registreret. (GEUS)




Et staerkt lokalsamfund,
er det bedste beredskab



6 Styrelsen for
@ Samfundssikkerhed

Vejledning: Styrk jeres lokale beredskab

Vejledning til alle former for boligforeninger og lokale fallesskaber — hvad enten | bor i etageejendomme, raekkehuse, taet/lav-
bebyggelse, i en grundejerforening eller i et nabofzllesskab med falles arealer. Rddene kan anvendes af bade etablerede
foreninger og mere lgst sammensatte beboergrupper, som gnsker at styrke det lokale beredskab.

https://samsik.dk/lokalt-beredskab/



Hvad er et lokalt beredskab?

En faelles plan for:

o hvad der kan ga galt
« hvem der gor hvad
o hvordan vi hjalper hinanden









Lad os starte en ny bevaegelse

| det gamle ForeningsDanmark?



Tre ting at lzere fra bevaegelsen
Grgnne Nabofaellesskaber
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Start smat og naert




Taenk i mikrohandlinger




Skab en SNEBOLDEFFEKT

o9
koncentrer dig om din ISFLAGE




| tilfaelde af en

HANDELSE

hvad skal der ske?



Skastrup Beredskabsplan



Styrelsen for https://www.youtube.com/watch?v=

Samfundssikkerhed

96zr UnPtjA

Skabelon til lokal beredskabsplan for beboer-, andelsbolig-

og grundejerforeninger samt lokale faellesskaber

1. KORT OM PLANEN

Denne beredskabsplan er udarbejdet for at sikre, at foreningen/det lokale feellesskab kan handtere
nedsituationer effektivt og i faellesskab. Planen skal, som et frivilligt supplement til myndighedernes
arbejde, hjeelpe beboere, bestyrelse og andre naglepersoner med at veere forberedte, handle
hurtigt og stette hinanden — bade fer, under og efter en haendelse, eksempelvis stremafbrydelse,
oversvgmmelse eller brand.

2. BEREDSKABSGRUPPEN

e [Navn(e) og kontaktoplysninger pa medlemmer af beredskabsgruppen]

e Gruppen har ansvar for at udarbejde, opdatere og formidle planen

e Erberedskabsgruppen koblet til en bestyrelse, sa referer gruppen til bestyrelsen og samarbejder
med eventuelle viceveerter, inspektorer eller administratorer.

3. ROLLER OG ANSVAR - HVEM GOR HVAD?

For handelser (forberedelse):

e Beredskabsgruppen: Vurderer risici og sarbarheder samt udarbejder og ajourferer planen

e Bestyrelsen: Godkender planen og sikrer opbakning i foreningen

e Viceveert/inspekter eller beboere med viden om omradets tekniske forhold og adgange: Leverer input
om tekniske forhold og adgangsveje

e Kontaktpersoner i opgange/veje/zoner: Hjeelper med at fa information ud til beboerne og har seerligt
oje for sarbare.

Under handelser (handtering):

e Koordinator i beredskabsgruppen: Koordinerer indsatsen og fordeler opgaver

e Teknisk ansvarlig: Tjekker installationer og kontakter relevante fagfolk

e Kommunikationsansvarlig: Informerer beboere via SMS, opslag eller digitale kanaler

e  Kontaktpersoner i opgange/veje/zoner: Sikrer kontakt og stette til beboere — iseer udsatte

SKASTRUP LOKALRAD

Lokal beredskabsplan for Ore Sogn udarbejdet af Skastrup
Lokalrad i samarbejde med Skastrup Forsamlingshus

1. Kortom planen

Skastrup Lokalrdd har taget initiativ til at udarbejde denne beredskabsplan som en ramme for at
igangsaette og aktivere konkret, feelles handling, hvor sognet hurtigt kan treede sammen og handle og
stgtte hinanden i tilfeelde af haendelser som eksempelvis stremafbrydelse, oversvemmelse eller
brand. Hensigten er at skabe lidt tryghed i en omskiftelig og uforudsigelig verden.

Planen er udarbejdet i samarbejde med Skastrup Forsamlingshus, og det er tanken at begge
bestyrelser har mulighed for at foresl4 tilfgjelser og justeringer, sa visammen tilpasser, forbedrer og
konkretiseringer planen lgbende til gavn for sognet ogsa set i forhold til de kommunale, regionale og
landsdeekkende beredskabsplaner, sa vi sikrer alignment og synergieffekter, og i den forbindelse ses
denne lokale beredskabsplan som et frivilligt supplement til myndighedernes arbejde som et tilbud til
sognets beboere og en invitation til at tage aktiv del i planen.

2. Beredskabsgruppen
e Navne og kontaktoplysninger p4 medlemmer af beredskabsgruppen:
o Helle Gad, Skastrupvej 68, 5400 Bogense
=  Mobil 25751470
= Mail gadhelle@gmail.com
o Jens Henrik Lassen, Orevej 27, 5471 Sgndersg
= Mobil 2137110

= Mail jel@aarsleff.com


https://www.youtube.com/watch?v=96zr_UnPtjA
https://www.youtube.com/watch?v=96zr_UnPtjA
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Hvad kan i som landsbylaug gare ? S @ n d B I’b 0 I'g

Udsigt i verdensklasse

Lavpraktiske forslag til landsbylaug i krisesi i
Z :5:55:@, Togawvar  Bvirivillg  Bividogers  Gratskurser
Etabler en fysisk opsl le til kriseinft tion
" " * Opsaten vejrbestandxg opslagstavle pa et centralt sted i landsbyen,
& Klar dig selv i tre dggn uden f.eks. ved f eller kobmanden. Her kan man dele
. wgng mformanun under knser, sisom kontaktpersoner,
forsyninger o2 opdatetinger
Udpeg lokale kontaktpersoner
Ulykker dets o Identificer frivillige i landsbyen, der kan fungere som
ustabile. Og maske fir du kke nogen advarsel forst. Her er no:ie wu‘mn a kontaktpersoner under kriser. Disse personer kan koordinere
prisermuin m,,m”"" hjalp,. dele information og vaere bindeled mellem borgere og
myndigheder.
S Organiser fewlles indkeb af nodudstyr
> ! i e ¢ Ga sammen om at anskaffe batteridrevne radioer, powerbanks,
F b t svaghec? forstehjalpskasser og andre nodvendigheder. Dette sikrer, at flere
o r e re P R husstande har adgang til vigtig information og udstyr under kriser.
ke fungerer? Hvad nu, hvis der ikke kommer vand ud af vandhanen. og der ikke er strom |
- stikkontakten,of du ke kan kabe ind? Planlmg lokale gvelser og inf § d
p k r l s e r Nedenfor finder » oklstenor - 3 * Afhold regelm;essnge meder, hvor I ar beredskabspl:
S skl og over scenarier som stromafbrydelser eller evakueringer. Dette
behow styrker fellesskabet og forbereder borgerne pa at handle effektivt
Orkkevand under kriser.
it o, person o dogn
R Udarbejd en simpel beredskabsplan
Mad * Lav en letforstéelig plan, der bakriver, hvordan landsbyen skal
© Mad Ul e dogn. der e largtidsholdbar og et at tiberede reagere under forskellige krisesituationer. Planen bor inklud
Medicin og ferstehjalp 1 ktoplysning desteder og ansvarsomréder Inspiration
kan hentes fra Beredskabsstyrelsens f: om at kunne
Iklare sig selv i tre dogn.

Glokal: Storbyen i naturen Granseland: Det bedste fra to verdener Handlekraft: Vi far det til at ske




Eksempel pa planlaegningsstruktur i beredskabet

1. Situationen

2. Opgaven

3. Udfarsel

4. Logistik

5. Kommunikation

Glokal: Storbyen i naturen

Det bedste fra to verdener

Eksempel pa en 5-punkts plan for lokal mobilisering under lengerevarende
stromudfald
Malgruppe: L

Tchul frollecckah

ug og lokale

Situation

Lengerevarende stromudfald (>12-24 timer) kan pavirke bdde husholdninger og kritiske

funktioner i landsbylauget. Swrligt udsatte grupper (2ldre, born, syge) kan f& brug for

hjelp til varme, mad, kommunikation og medicin.

Landsb)lauget ansluer at forberede sig pa at kunne stotte hinanden lokalt, sikre tryghed og
af eksterne r

Opgaven
Etablere en enkel og handlek ig lokal beredskat uktur.

Sikre lokal information og kommuml\atxon n&r s'.mm 08 nen @rk er nede.
Fungere som bindeled til k og

.
+ Fordele opgaver blandt beboere og koordinere hjzlpen til dem, der har storst behov.
.

Udforsel
+ Udpeg en krisestyringsgruppe bestiende af lokale ildsjele
(fx 5-7 personer).
. Udarbe]d en simpel lokal handllngsplan med rollefordelmg

(fx k logistik lig, } lig).
. i og kortlag landsb sarbare borgere og ressourcer
(fx generatorer, v: armefaciliteter, madlagre).
o Aftal 1 ! \! (fx for ingshus, skole eller anden bygning
med madstmmsmuhshed)
Logistik

« Sikre adgang til basale fornedenheder

(mad, drikke, varme, batterier, generator, gasblus).

Planlag adgang til transport og hjzlpeudstyr

(fx lokale traktorer, 4x4-biler, forstehj@lpsudstyr).

Lav lokale aftaler om deling af ressourcer og gensidig hjeelp.

Forbered en simpel oversigt over hvem, der gor hvad, og hvor ressourcer findes.

Kommunikation

+ Etabler lokale kommunikationslinjer via SMS-kader, WhatsApp-gruppe eller
analog opslagstavle.

» Udpeg en talsmand/koordinator, der kan formidle videre til kommunen, politi
og beredskab.

. Udferd.\getuc- dskabsopslag til alle h de med information om

befalede handlinger ved stromudfald.

» Planleg lobende mformauon via fysiske samlinger, husstandsomdelte breve eller

lokale radioer, hvis muligt.

(0.0
Segnderborg

Udsigt i verdensklasse

Eksempel pé en 5-punkts plan for at sikre verdens bedste bryllup
Malgruppe: Festens gaester

Situation
Kare venner, familie og elsl\ede gaster.
Vi stdr i dag i en hoj: og 1t uforgll lig krisesituation: Et bryllup!

Og som alle gode kriser kraver det struktur, planlegning - og jeres aktive
medvirken, hvis vi skal undga at lebe tor for stemning, dans og kzrlighed for
midnat.

Opgnven
At sikre, at det vidunderlige brudepar foler sig som verdens lykkeligste hele
dagen — og resten af livet.
o At gore denne fest til noget, vi alle vil tale om (pa den gode mide) i &rene, der
kommer.
¢ Atundga pinlig tavshed pd dansegulvet, tomme glas og gaster, der sidder og
kigger pd uret for kl. 22.

Udforsel (roller)
+ I, kaere gaster, er udpeget som ansvarlige for at:
o Fi hinanden til at grine, smile og danse.
= Klappe hojlydt til taler — ogsé de darlige.
o Deltage i sang, skéle og kysse jeres borddame/bordherre (efter
samtykke, selvfolgelig).
« Til Bruden: Du er selvfolgelig dagens @resleder — og ser skon ud som altid.
+ Til Brudgommen: Du tager rollen som din trofaste folgesvend og
kriseberedskabs-officer pd livstid.

Logistik (ansvaret fortsatter)
+ Serg for at jeres glas aldrig bliver helt tomt — vi har jo investeret i den &bne
bai

T.
+ Hold oje med snacks, kage og natmad — og hvis I ikke kan finde dem, sporg
toastmasteren, altsd mig :-).
+ Hijalp hinanden med at holde energien oppe, ogs4 nér festen gir ind i de
sene timer

K 1! (det i punkt)
« Brug hele jeres arsenal af grin, kram, sjove historier og selfies til at sprede
kearlighed i rummet.
« Hvis nogen forseger at snige sig tidligt hjem — send dem kerligt, men
bestemt tilbage pd dansegulvet.
+ Oghusk: Kerlige beskeder, toast og grin mé gerne deles hojt, skavt og med
hele hjertet.

Sa keere geester — planen er enkel, rollerne er fordelt, og vi satser pa, at
vi sammen gor denne dag til verdens bedste krise... eller som andre
kalder det: Et uforglemmeligt bryllup!|

Handlekraft: Vi far det til at ske




Beredskabssituation -
elforsyning

Energistyrelsen har meddelt, at kontrollerede nedlukninger af

elforsyningen i mindre omrader (brownouts) kan komme pa tale.

Som falge af den internationale

0.0,
Sgnderborg

Udsigt i verdensklasse

Det er en tirsdag aften sidst i oktober. Klokken er
ca. 2145 og i sidder trygt og varmt i jeres stuer og
ser tv.

| nyhederne bliver der oplyst, at der forventes et
stgrre brownout et sted i Danmark, men
myndighederne er ikke sikre pa, hvor og hvornar
det vil ske.

Nedbruddet vil muligvis vare mindst 4 dggn,
maske meget leengere, men myndighederne er ikke
sikre ?

energikrise har myndighederne varslet, at
der vil veere risiko for planlagte
stremafbrydelser (brownouts)

| vinterperioderne

Kl. 2147 bliver det pludselig markt i hele huset og
der er ingen strgm

Hvad gari?

Glokal: Storbyen i naturen Graenseland: Det bedste fra to verdener

Handlekraft: Vi far det til at ske




Forslag til en beredskabsplan for Smeol

| bestyrelsen har vi dreftet hvilke muligheder, vi i Smel har for at klare os igennem flere
dage uden el. Vi har brugt casen som udgangspunkt og kommer med nogle forslag til,
hvad vi kan gere.

Case:

Det er en tirsdag aften sidst i oktober. Klokken er ca. 2145 og i sidder trygt og varmt i jeres
stuer og ser tv. | nyhederne bliver der oplyst, at der forventes et starre brownout et sted i
Danmark, men myndighederne er ikke sikre p&, hvor og hvornar det vil ske. Nedbruddet vil
muligvis vare mindst 4 dagn, maske meget laengere, men myndighederne er ikke sikre? K.
21.47 bliver det pludselig markt i hele huset og der er ingen strem.

Som udgangspunkt mener vi, at hver husstand skal klare sig selv. Men man skal holde gje
med hinanden og ma hjaelpe til, hvis der er nogen der har saerlige problemer.

Niels lwang har en brgndboring, hvor vi muligvis kan hente vand, men ellers ma man selv
sorge for indkeb af drikkevand.

Brug ikke mobil- eller internet, da nettet er tappet for strom pa under en time.
En person holder kontakt til Beredskabsstyrelsen.

Mades to gange om dagen ved infohuset.

Serg selv for vandrensningstabletter el.lign.

Hver husstand serger selv for indkab nadstremsanlaeg/generator.

Kloaksystemet virker ikke sa undlad at bruge det.



Hvis KRISEN kommer!

(Opslag til keleskabet)

1. Bevar roen!
2. Undersgg hvad der er sket og hvor du kan sgge hjalp.
3. Folg Beredskabsstyrelsens rad vedr. prepping. Se evt. link:

https://samsik.dk/forberedt/. Her kan du downloade folderen
“Forberedt pa Kriser”:

4. Tal med dit nabolag om hvordan | bedst hjzlper og stotter hinanden.

5. Hvis en handelse har varet mere end 12 timer, afholdes borgermgde
pa Rudme Friskole dagligt kl. 8.00 og kI. 20.00.

6. Sgag lokal information pa opslagstavlerne ved sportspladsen i
Herringe, Rudme Friskole, Foderstoffen og Brangstrupskolen, da
telekommunikationssystemerne muligvis vil vaere afbrudt.

7. Forbered nedplan for toiletbesag og hygiejne.
Hvis et stromsvigt varer mere end 12 timer kan kloaksystemet ikke
laengere benyttes pga. overbelastning da spildevand ikke kan pumpes
vaek fra lokalomradet.

8. Find ud af om du har materiel eller personlige ressourcer til radighed,
som du kan bidrage med til det lokale beredskab og giv styregruppen

besked om dette pa ferstkommende borgermade.

9. Find ud af om du har madvarer pa lager, som du evt. gnsker at donere
til et folkekekken hvis behovet skulle opsta.

10.Er der svage borgere, som har brug for hjzlp i dit nseromrade?

Lokalt Beredskab for
Rudme, Herringe, v p, Bolti , Fiellebro




Hvis krisen rammer: Din lokale ngdplan for Rudme og omegn

At give beboere i Rudme-omradet en hurtig oversigt over de vigtigste handlinger og lokale madesteder under en krisesituation.

De forste skridt og nabohjaelp

Q {} Bevar roen og
- orienter dig
Falg officielle prepping-

rad og underseg, hvor du kan sege
hjeelp med det samme.

;0

Aktivér
nabohjalpen

Tal med dit
" nabolag om

statte og og tjek specmkt til

svage borgere i naeromradet.

Kloakken svigter
ved stroamsvigt

Efter 12 timer uden stram kan
toiletter ikke benyttes; forbe-
red en nadplan for hygiejne.

Meld dine ressourcer til
styregruppen og donér madv-
arer til det lokale folkekokken.

Ved lzngerevarende krise (efter 12 timer)

Daglige borgermoder Bidrag med mad

pa Rudme Friskole o0g ressourcer

Ved kriser over 12 timer holdes Meld dine ressourcer til

mgder dagligt kl. 8.00 og kl. 20.00. styregruppen og donér madva-

rer til det lokale folkekekken.

Fysiske opslagstavler
(hvis telekommunikation er nede)

© Herringe © Rudme © Brangstrup

00 &R sl

Ved sportspladsen Rudme Friskole Brangstrupskolen
& Foderstoffen




Hvem star bag?

A%

LASSE OSZADLIK

Jeg lavede en frivillig beredskabsplan til mit bofaellesskab i Kage
Nord i starten af 2025. Der var stor interesse for planen og ideen
fra andre og medierne. Derfor lavede jeg denne hjemmeside for at
dele planerne gratis til andre, sa vi kan fa sat gang i naboskaberne
og styrke vores feelles sikkerhed og tryghed.

OMRADENAVN
FRIVILLIG BEREDSKABSPLAN
2025-05-02

Gaeldende for: Kriser med stromafbrydelse, internet-/telefonsvigt, vandmangel eller lignende.

Deltagelse baseres pa frivillighed.

1. Daglige Koordineringsmoder

2.Zon
L]

Tidspunkt: KI. 08:00 og 20:00
Sted: ADRESSE
Modeledere: 1) NAVN (adresse)
2) NAVN (adresse)
3) NAVN (adresse)
Deltagere: Zoneledere + alle, der har behov
Formal: At uddele hjeelp og statte til dem med behov
Agenda:
1. Vand
2. Varme
3. Mad
4. Kommunikation
5. Sanitet
6. Mental helbred
7. Seerlige forhold (f.eks. aeldre, barn, syge, drivmidler (gas, benzin), andet)
er og Zoneledere

Omrédet er inddelt i zoner med 30-50 husstande pr. zone (se kort/oversigt).

Hver zone har en primaer og en sekundzer leder — se oversigt og kort.

Zonelederne skal dagligt ga rundt og kontrollere hver husstand kl. 07:00 og 19:00, om
nogen har behov for hjeelp, de sparger jf. medeagenda ovenfor.

Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste made.

God forngjelse! https://frivilligberedskabsplan.dk/



LOKAL BEREDSKABSPLAN

FOR RUDME VOLSTRUP BRANGSTRUP HERRINGE BOLTINGGAARDSKOV FJELLEBRO
>>FORELOBIGT UDKAST marts 2026<<

Gaeldende for: Kriser med stromafbrydelse, internet-/telefonsvigt, vandmangel, kriminalitet o.lign..
Formadl at: Sikre tryghed, omsorg og parathed i lokalsamfundet,

Malgruppe: Alle indenfor Rudme Lokalrdds omréde. lalt 350 adresser, fra motorvejen til assensve;. OMRADENAVN
1 tilfzelde af en haendelse gaelder folgende: FRIVILLIG BEREDSKABSPLAN
1. Klynger og Klyngeledere 2025-05-02
a. Omradet er inddelt i 8 klynger med 29-62 husstande pr. klynge (se kort). Gzeldende for: Kriser med stromafbrydelse, internet-/telefonsvigt, vandmangel eller lignende.
b. Hver klynge har en primaer og to-tre sekundzaere ledere - se oversigt.
c. Klyngelederne skal sgrge for at alle husstande besgges, for at se om der er nogen der Deltagelse baseres pa frivillighed.
har behov for hjeelp, de sperger jf. medeagenda nedenfor.
d. Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste klyngeledermade. 1. Daglige Koordineringsmader
2. Daglige KLYNGE koordineringsmgder * Tidspunkt: KIl. 08:00 og 20:00
a. Tidspunkt: KI. 08:00 og 20:00 ® Sted: ADRESSE
b. Sted: Rudme Friskole * Medeledere: 1) NAVN (adresse)
c. Styregruppe: Tyge Mortensen, Kim Nielsen, Finn Nielsen, Josef Josefsson, Carl Ejner 2) NAVN (adresse)
Leonhard 3) NAVN (adresse)
d. Deltagere: Klyngeledere (se oversigt) + alle, der ellers har specielt behov * Deltagere: Zoneledere + alle, der har behov
e. Agenda * Formal: At uddele hjeelp og statte til dem med behov
1. Vand * Agenda:
2. Varme
3. Mad 1. Vand
4. K unikati
& S::t’; S 2. Varme
6. Mental helbred 3. Mad
7. Serlige forhold (f.eks. zeldre, born, syge, drivmidler (gas, benzin) 4. Kommunikation
i.  Behov for hjeelp opgeres og prioriteres pa megderne. 5' Sanitet
ii. Beboere opfordres til at hjeelpe hinanden og udlane ressourcer ved behov. 6. Mental helbred
||.|. .Ressourceovermgt og ressourcepersoner, jvf. oversigtsark (under udarbejdelse) 7. Serlige forhold (f.eks. ldre, barn, syge, drivmidler (gas, benzin), andet)
4. Kommunikation:

a. Klyngeledere etablere kommunikationskanaler pa felgende mader:
i.  Der oprettes en Signal Messenger gruppe til primaer koordination.

ii.  Klyngelederen tilknytter sig den App, der hedder Nabohjzelp, udarbejdet itf.
kriminalitet, men kan ogsé bruges til alarm og akut samling.

iii.  Ved Sportspladsen, Brangstrupskolen og Foderstoffen er der opslagstavler

iv.  Der fordeles walkie-talkies til hver primaere klyngeleder.

v. |tilfeelde af nedbrud pa nettet anvendes SMS/Opkald/walkie-talkie og fysiske
moder som ovenfor.

vi. Info fra myndighederne kan felges pa ngdradio DR P4. Frekvenser fra Sender
Hejrup senderen, Fyn: 89.0 MHz / 60 kW, 92.6 MHz / 60 kW, 96.8 MHz / 60 kW
(Se nedfrekvenser (DR P4) pa dr.dk)

2. Zoner og Zoneledere
® Omradet er inddelt i zoner med 30-50 husstande pr. zone (se kort/oversigt).
® Hver zone har en primaer og en sekundaer leder — se oversigt og kort.
* Zonelederne skal dagligt ga rundt og kontrollere hver husstand kl. 07:00 og 19:00, om
nogen har behov for hjeelp, de sparger jf. medeagenda ovenfor.
* Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste made.



Beredskabsplan for Rudme Lokalsamfund
maalrettet omradelederne
1. Introduktion og Formaal

Denne beredskabsplan daekker Rudme, Volstrup, Brangstrup, Herringe,
Boltinggaardskov og Fjellebro (350 adresser).

Formaal: At sikre tryghed, omsorg og parathed i tilfaelde af krise og naar
myndighedernes ressourcer er pressede.

Aktivering: Planen treeder i kraft ved haendelser (H) som lagngerevarende
stromafbrydelse, vandmangel, it-nedbrud eller ekstreme vejrhaendelser.

2. Organisering: Klynge-strukturen
Omradet er inddelt i 8 omrader af 29-62 huse, med hver sin primaere og 2-3
sekundaere omradeledere.
e Beredskabsgruppen: Koordinerer og igangsaetter den overordnede
indsats og holder kontakt til kommune/beredskab.
e Omradelederen: Er ansvarlig for kontakten til de boliger i egen omrade
samt for koordineringen med beredskabsgruppen.

3. Drejebog: Aktion time-for-time (De ferste 72 timer)
Her en handlingsplan der tager afseet i at der indtraeffer en tidsafgraenset
haendelse(H) og beskriver handlingerne i de forste 24 timer derefter:
e H+0: Haendelsen indtraeffer.
e H+3: Kontakt i beredskabsgruppen (via SMS, Messenger eller kurer).
e H+6: Beredskabsgruppen modes hos Josef. Walkier og
farstehjaelpsudstyr klargeres. Omradelederne varsles om mode.
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Beredskabsplan: Tryghed og Omsorg i Rudme

Hurtigt overblik over ansvarsomrader, tidsplan og daglig rytme for omradeledere i en krisesituation.

Handlingsplan - De forste 24 timer
Varsling og Borgermgde §39

(H+10 til H+12)
Omréadeledere gér der-til-der i

deres omrader, efterfulgt af —
- feelles informationsmgde = -
NG

Mobilisering

(H+0 til H+8)

Heendelsen indtraeffer,
beredskabsgruppen samles,
og omradeledere modtager
walkle-talkies pa Friskolen.

Ui

pé Friskolen.

Besggsrunder

kl. 07:00

_ Omrédelederen besager alle
%) husstande i sit omréde for at
tjekke behov for hjeeip.

Tjeklisten:
Den 7 De 5 Fokl;lssspunkter
- ’ Daglige f Koordineringsmade
oordineringsmgde . =) :
kl. 20:00 g Ruotlne for €§ '(.S)lrh?ésdecl.gderne
Omradelederne melder Forsyninger Varme Sanitet melder status ind til
status ind til beredskabs- Omradeledere (mad/vand) beredskabsgruppen
gruppen pa Friskolen. pé Friskolen.

i @

Szerlige behov
(medicin/zeldre)

Mental

Besggsrunder
sundhed

kl.19:00
Omréadelederen besager

alle husstande i sit omrade
for at tjekke behov for hjeelp.

Ivaerksaettelse o)
(H+24+) =
Etablering af folkekekken

og varmestue pé Friskolen
efter behov.

Prioriterede
Kommunikationsveje

Prioritet 1 Kanal Anvendelse
Hurtig
Me/sg&nsger koordination
mellem ledere.
Anvendelse:
Walkie- Kommunikation
talkies hvis nettet er
nede.

= Anvendelse:

@ Fysiske | Information ved
opslag | Sportspladsen og
Foderstoffen.

A NotebookLM



Processen

Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
Kortlaegning og organisering af
omradet
Forste Klyngeledermgde 30. januar

a. Fokus pa organisering
Forste Stormgde d. 12. marts

a. fokus pa input og ressourcer
Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere
Udarbejdelse af lokal info planche til
kaleskabet til alle lokale borgere
Andet Stormgde medio 2026

a. Fokus pa testning og

forbedring

Arlige opdateringer

Beredskabsplan for Rudme Lokalsamfund
maalrettet omradelederne

1. Introduktion og Formaal
Denne beredskabsplan daekker Rudme, Volstrup, Brangstrup, Herringe,
Boltinggaardskov og Fjellebro (350 adresser).

Formaal: At sikre tryghed, omsorg og parathed i tilfeelde af krise og naar
myndighedernes ressourcer er pressede.

Aktivering: Planen traeder i kraft ved haendelser (H) som |aengerevarende
stromafbrydelse, vandmangel, it-nedbrud eller ekstreme vejrhaendelser.

2. Organisering
Omradet er inddelt i 8 omrader af 29-62 huse, med hver sin primaere og 2-3
sekundaere omradeledere.
e Beredskabsgruppen: Koordinerer og igangsaetter den overordnede
indsats og holder kontakt til kommune/beredskab.
o Omradelederen: Er ansvarlig for kontakten til de boliger i egen omrade,
samt for koordineringen med beredskabsgruppen.

3. Drejebog: Aktion time-for-time (De ferste 72 timer)
Her en handlingsplan der tager afszet i at der indtreeffer en tidsafgraenset
haendelse(H) og beskriver handlingerne i de forste 24 timer derefter:
e H+0: Haendelsen indtraeffer.
e H+3: Kontakt i beredskabsgruppen (via SMS, Messenger eller kurer).
e H+6: Beredskabsgruppen modes hos Josef. Walkier og
ferstehjaelpsudstyr klargares. Omradelederne varsles om mode.
e H+8: Forste omradeledermode pa Friskolen. Udlevering af
walkie-talkies og evt materiel.
e H+10: Varsling af alle beboere (fysisk dor-til-dor af klyngeledere).
e H+12: Borgermode for alle pa Friskolen. Information om ressourcer,
kloakforbud og toiletmuligheder.
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Drejebog: Etablering af lokalt beredskab

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)

Fase 1. Opstart af en beredskabsgruppe
Fase 2: Kortleegning (Det beredskabsmaessige fundament)

Fase 3: Involvering (Snefnug effekten i praksis)
Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for ar)



https://docs.google.com/document/d/10MTG4NmfNct9srODTlAZwbOKEtQpCcAHY5eKQYy9fbU/edit?tab=t.0#heading=h.b797w643xve8

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)

e Den uformelle vej: Dialogen i nabolaget
e Den formelle vej: Gennem eksisterende foreninger

Fase 1: Opstart af en beredskabsgruppe

Fase 2: Kortlaegning (Det beredskabsmaessige fundament)
Fase 3: Involvering (Sneboldeffekten i praksis)

Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for ar)



Start en beveegelse



Farst - hvem er dine folk?

Dernaast - hvad motiverer dem??



Drejebog: Etablering af lokalt beredskab

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)
Fase 1: Opstart af en beredskabsgruppe

e Trin1 - Sammensat en beredskabsgruppe
e Trin 2 — Orienter lokalsamfundet Igbende

Fase 2: Kortleegning (Det beredskabsmeaessige fundament)
Fase 3: Involvering (Sneboldeffekten i praksis)
Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for ar)


https://docs.google.com/document/d/10MTG4NmfNct9srODTlAZwbOKEtQpCcAHY5eKQYy9fbU/edit?tab=t.0#heading=h.b797w643xve8




Hvordan vil du fa etableret
en beredskabsgruppe?

Hvem, hvornar, hvordan?



Hvad vil du fortaelle lokalsamfundet?

Hvad er din historie?



Drejebog: Etablering af lokalt beredskab

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)
Fase 1: Opstart af en beredskabsgruppe

Fase 2: Kortlaegning (Det beredskabsmassige fundament)

e Trin 3 — Afgraens beredskabsplanens geografi

e Trin 4 — Underopdel i neeromrader og rekrutter omradeledere

e Trin 5 — Fastlaeg relevante krisescenarier

e Trin 6 — Valg et centralt samlingssted (Krisecenter)

e Trin 7 — Udarbejd en kommunikationsstrategi i tilfaelde af
telenedbrud

e Trin 8 — Lav det forste udkast til beredskabsplanen og

"Koleskabs-flyeren"

Fase 3: Involvering (Snefnug effekten i praksis)
Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for &r)


https://docs.google.com/document/d/10MTG4NmfNct9srODTlAZwbOKEtQpCcAHY5eKQYy9fbU/edit?tab=t.0#heading=h.b797w643xve8
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Beredskab Rudme/Herringe mm.

Organisationsdiagram

STAB

Tyge Mortensen 60915845
Karl-Einar 40331100

Kim 21229879

Josef Josefson 30273499
Finn Nielsen 22479166

KLYNGE KLYNGE KLYNGE
Fjzellebro Kirke Friskole

G. Storm Stefan 23423382 Finn 22479166
61277247 Kim 21229879 Carl E. 40331100
Ole 24205596 Jon 20923232 Tyge 60915845

KLYNGE KLYNGE
Station Volstrup

Bo 40266025 Thomas 21794671
Mazanti 24290555 Rene 20895608
Josef 30273499

KLYNGE
Brangstrup

Peter 40458862
Hans A. 42958560

KLYNGE
Boltinge

Mathias

Vingum 20842275

KLYNGE
Stolefabrik
Brixner

J. Krebs 29406214

Ressourcer 0g personer

Ressourcer og personer
Eks. Friskolen — varmestue og

folkekokken

Ressourcer og personer

Ressourcer og personer

Ressourcer og personer

Ressourcer og personer

Ressourcer og personer
Eks. Eva - sognepraest

Eks. Trolle — entreprengrmaskiner

Ressourcer og personer




Fastlaeg dit geografiske omrade

Vealg et centralt samlingssted



Drejebog: Etablering af lokalt beredskab

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)
Fase 1. Opstart af en beredskabsgruppe
Fase 2: Kortleegning (Det beredskabsmeaessige fundament)

Fase 3: Involvering (Sneboldeffekten i praksis)

® Trin 9 — Styrk relationerne mellem beredskabsgruppen og
omradelederne

e Trin 10 — Skab kontakt fra dor til dor

e Trin 11 — Involver alle lokale borgere pa et stormade

e Trin 12 — Skab forbindelse til naboomrader og myndigheder

Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for ar)


https://docs.google.com/document/d/10MTG4NmfNct9srODTlAZwbOKEtQpCcAHY5eKQYy9fbU/edit?tab=t.0#heading=h.b797w643xve8

Processen

1. Nedsaettelse af en
beredskabsgruppe august 2025

2. Kortlegning og organisering af
omradet

3. Forste omradeledermade 30.

januar

a. Fokus pa organisering




demi Loginemner & udvidelser.

Processen

1. Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
2. Kortlegning og organisering af
omradet
3. Forste Klyngeledermgde 30. januar
a. Fokus pa organisering

4. Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer




Processen

1. Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
2. Kortlegning og organisering af
omradet
3. Forste Klyngeledermgde 30. januar
a. Fokus pa organisering
4. Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer

5. Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere

6. Udarbejdelse af lokal info planche til
kaleskabet til alle lokale borgere
7. Andet Stormade medio 2026
a. Fokus pa testning og
forbedring
8.  Arlige opdateringer

LOKAL BEREDSKABSPLAN

FOR RUDME VOLSTRUP BRANGSTRUP HERRINGE BOLTINGGAARDSKOV FJELLEBRO

>>FORELOGBIGT UDKAST marts 2026<<

Geeldende for: Kriser med stremafbrydelse, internet-/telefonsvigt, vandmangel, kriminalitet o.lign..
Formdl at: Sikre tryghed, omsorg og parathed i lokalsamfundet,

Malgruppe: Alle indenfor Rudme Lokalrdds omréde. lalt 350 adresser, fra motorvejen til assensvej.
| tilfaelde af en haendel fol d

1. Klynger og Klyngeledere
a.
b.
c.

d.

Omradet er inddelt i 8 klynger med 29-62 husstande pr. klynge (se kort).

Hver klynge har en primaer og to-tre sekundaere ledere — se oversigt.

Klyngelederne skal sgrge for at alle husstande besgges, for at se om der er nogen der
har behov for hjzelp, de sperger jf. medeagenda nedenfor.

Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste klyngeledermade.

2. Daglige KLYNGE koordineringsmeder

a.
b.
c.

Tidspunkt: K. 08:00 og 20:00

Sted: Rudme Friskole
Styregruppe: Tyge Mortensen, NigSen, Fign Nielsen, Josef Josefsson, Carl Ejner

Leonhard

Vand

4
Varme
Mad
Kommunikation

. Deltagere: Klyngeledere (se oversigt) + 's har specielt behov
. Agenda S

Sanitet
Mental helbred
. Serige forhold (f.eks. seldre, bern, syge, d (gas, benzin)

i. Behov for hjeelp opgeres og prioriteres p4 madgfne.
ii. Beboere opfordres til at hjeelpe hinanden og udl&ne ressourcer ved behov.
iii. Ressourceoversigt og ressourcepersoner, jvf. oversigtsark (under udarbejdelse)

NS o e o

4. Kommunikation:

Klyngeledere etablere kommunikationskanaler pé falgende méder:
i.  Der oprettes en Signal Messenger gruppe til primaer koordination.

ii.  Klyngelederen tilknytter sig den App, der hedder Nabohjaelp, udarbejdet itf.
kriminalitet, men kan ogsé bruges til alarm og akut samling.

iii.  Ved Sportspladsen, Brangstrupskolen og Foderstoffen er der opslagstavier

iv.  Der fordeles walkie-talkies til hver primaere klyngeleder.

v. |tilfeelde af nedbrud pa nettet anvendes SMS/Opkald/walkie-talkie og fysiske
mader som ovenfor.

vi. Info fra myndighederne kan felges pa nedradio DR P4. Frekvenser fra Sender
Hejrup senderen, Fyn: 89.0 MHz / 60 kW, 92.6 MHz / 60 kW, 96.8 MHz / 60 kW
(Se nedfrekvenser (DR P4) pa dr.dk)



Processen

Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
Kortlaegning og organisering af
omradet
Forste Klyngeledermgde 30. januar
a. Fokus pa organisering
Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer

Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere

Udarbejdelse af lokal info planche til
kaleskabet til alle lokale borgere
Andet Stormgde medio 2026
a. Fokus pa testning og
forbedring
Arlige opdateringer

Beredskabsplan for Rudme Lokalsamfund
maalrettet omradelederne

1. Introduktion og Formaal
Denne beredskabsplan daekker Rudme, Volstrup, Brangstrup, Herringe,
Boltinggaardskov og Fjellebro (350 adresser).

Formaal: At sikre tryghed, omsorg og parathed i tilfeelde af krise og naar
myndighedernes ressourcer er pressede.

Aktivering: Planen traeder i kraft ved haendelser (H) som |aengerevarende
stromafbrydelse, vandmangel, it-nedbrud eller ekstreme vejrhaendelser.

2. Organisering
Omradet er inddelt i 8 omrader af 29-62 huse, med hver sin primaere og 2-3
sekundaere omradeledere.
e Beredskabsgruppen: Koordinerer og igangsaetter den overordnede
indsats og holder kontakt til kommune/beredskab.
o Omradelederen: Er ansvarlig for kontakten til de boliger i egen omrade,
samt for koordineringen med beredskabsgruppen.

3. Drejebog: Aktion time-for-time (De ferste 72 timer)
Her en handlingsplan der tager afszet i at der indtreeffer en tidsafgraenset
haendelse(H) og beskriver handlingerne i de forste 24 timer derefter:
e H+0: Haendelsen indtraeffer.
e H+3: Kontakt i beredskabsgruppen (via SMS, Messenger eller kurer).
e H+6: Beredskabsgruppen modes hos Josef. Walkier og
ferstehjaelpsudstyr klargares. Omradelederne varsles om mode.
e H+8: Forste omradeledermode pa Friskolen. Udlevering af
walkie-talkies og evt materiel.
e H+10: Varsling af alle beboere (fysisk dor-til-dor af klyngeledere).
e H+12: Borgermode for alle pa Friskolen. Information om ressourcer,
kloakforbud og toiletmuligheder.
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Processen

Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
Kortlaagning og organisering af
omradet
Forste Klyngeledermade 30. januar
a. Fokus pa organisering
Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer
Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere

Udarbejdelse af kgleskabets planche
til alle lokale borgere

Andet Stormgde medio 2026
a. Fokus pa testning og
forbedring
Arlige opdateringer

Hvis KRISEN kommer!

(Opslag til keleskabet)

. Bevar roen!
. Undersgg hvad der er sket og hvor du kan sgge hjalp.

. Folg Beredskabsstyrelsens rad vedr. prepping. Se evt. link:

https://samsik.dk/forberedt/. Her kan du downloade folderen
“Forberedt pa Kriser”:

. Tal med dit nabolag om hvordan | bedst hjalper og stetter hinanden.

. Hvis en handelse har varet mere end 12 timer, afholdes borgermgade

pa Rudme Friskole dagligt kl. 8.00 og kl. 20.00.

. Seg lokal information pa opslagstavierne ved sportspladsen i

Herringe, Rudme Friskole, Foderstoffen og Brangstrupskolen, da
telekommunikationssystemerne muligvis vil vaere afbrudt.

. Forbered ngdplan for toiletbesag og hygiejne.

Hvis et stramsvigt varer mere end 12 timer kan kloaksystemet ikke
lengere benyttes pga. overbelastning da spildevand ikke kan pumpes
vak fra lokalomradet.

. Find ud af om du har materiel eller personlige ressourcer til radighed,

som du kan bidrage med til det lokale beredskab og giv styregruppen
besked om dette pa farstkommende borgermade.

. Find ud af om du har madvarer pa lager, som du evt. gnsker at donere

til et folkekokken hvis behovet skulle opsta.

10.Er der svage borgere, som har brug for hjlp i dit neromrade?

Lokalt Beredskab for
gt P, P, Boltlnggaardsskov, Fjellebro




Drejebog: Etablering af lokalt beredskab

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)

Fase 1: Opstart af en beredskabsgruppe

Fase 2: Kortlaegning (Det beredskabsmaessige fundament)
Fase 3: Involvering (Sneboldeffekten i praksis)

Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for ar)

e Trin 13 — Planlag den arlige opfolgning og revidering
e Trin 14 — Byd nye tilflyttere velkommen med
beredskabsplanen


https://docs.google.com/document/d/10MTG4NmfNct9srODTlAZwbOKEtQpCcAHY5eKQYy9fbU/edit?tab=t.0#heading=h.b797w643xve8

Drejebog: Etablering af lokalt beredskab

Fase 0: Inden opstart (Fra bekymring til mandat)

Fase 1. Opstart af en beredskabsgruppe

Fase 2: Kortleegning (Det beredskabsmaessige fundament)
Fase 3: Involvering (Sneboldeffekten i praksis)

Fase 4: Drift, organisering og vedligehold (Ar for ar)


https://docs.google.com/document/d/10MTG4NmfNct9srODTlAZwbOKEtQpCcAHY5eKQYy9fbU/edit?tab=t.0#heading=h.b797w643xve8

Kommunens rolle?



Kommunens rolle?

Ideer

Kontaktperson

HOT line

Mobiliser via landsbyforum, boligselskaber og lign.
Indkald til inspirationsma@de

Afsaet en specifik pulje til beredskabsplaner og grej
Arligt vedligeholdelsestilskud

4 timers minikursus

Udvikl en prototype i det fgrste lokalsamfund
Tilboyd beredskabschefen eller lign. som inspirator
Falg siden https://lokalt-beredskab.dk/



https://lokalt-beredskab.dk/

Naeste skridt - ONLINE

1.  Hjemmesiden videreudvikles: www.lokalt-beredskab.dk

2. Neeste online webinar for dem, der er kommet igang, eller vil begynde pa et
lokalt beredskab:

o 29. juni kil 19.00 - tilmelding via hjemmesiden.

3. Tre faciliterede forlgb i efteraret, tilbydes senere


http://www.lokalt-beredskab.dk

Folg med pa

lokalt-beredskab.dk

Her samles skabeloner, vejledning, casehistorier, procesredskaber,
beredskabsplaner, videoer, guides mm


http://lokalt-beredskab.dk

