Beredskabsplan for Rudme Lokalsamfund
maalrettet omradelederne

1. Introduktion og Formaal
Denne beredskabsplan deekker Rudme, Volstrup, Brangstrup, Herringe,
Boltinggaardskov og Fjellebro (350 adresser).

Formaal: At sikre tryghed, omsorg og parathed i tilfeelde af krise og naar
myndighedernes ressourcer er pressede.

Aktivering: Planen traeder i kraft ved haendelser (H) som laengerevarende
stromafbrydelse, vandmangel, it-nedbrud eller ekstreme vejrhaendelser.

2. Organisering
Omradet er inddelt i 8 omrader af 29-62 huse, med hver sin primaere og 2-3
sekundaere omradeledere.
e Beredskabsgruppen: Koordinerer og igangseetter den overordnede
indsats og holder kontakt til kommune/beredskab.
e Omradelederen: Er ansvarlig for kontakten til de boliger i egen omrade,
samt for koordineringen med beredskabsgruppen.

3. Drejebog: Aktion time-for-time (De forste 72 timer)
Her en handlingsplan der tager afsaet i at der indtreeffer en tidsafgraenset
haendelse(H) og beskriver handlingerne i de forste 24 timer derefter:
H+0: Haendelsen indtraeffer.
H+3: Kontakt i beredskabsgruppen (via SMS, Messenger eller kurer).
H+6: Beredskabsgruppen modes hos Josef. Walkier og
farstehjaelpsudstyr klarggres. Omradelederne varsles om mode.
e H+8: Forste omradeledermode pa Friskolen. Udlevering af
walkie-talkies og evt materiel.
H+10: Varsling af alle beboere (fysisk dor-til-dor af klyngeledere).
H+12: Borgermode for alle pa Friskolen. Information om ressourcer,
kloakforbud og toiletmuligheder.
e H+24 og frem: Ivaerksaettelse af folkekokken og varmestue efter
behov.

4. Omradelederens daglige rutine
Naar den indledende fase er overstaaet, folger klyngelederen denne faste
rytme:
e KI. 07:00 & 19:00: Besog i omradet. Omradelederen (eller en
delegeret) besoger alle husstande for at tiekke behov for hjeelp.



e KI. 08:00 & 20:00: Koordineringsmode pa Friskolen. Omradeledere
melder ind til beredskabsgruppen.

Tjekliste ved besog i husstande (Agenda):
1. Vand & mad: Har de forsyninger nok?
2. Varme: Kan de holde varmen?
3. Sanitet: Bruger de kloakken (hvis forbudt)?
4. Saerlige forhold: Er der aeldre, syge eller born, der har brug for ekstra
omsorg eller medicin?
5. Mental sundhed: Er der brug for en snak for at holde modet oppe?

5. Kommunikationsplan
| en krise anvendes folgende kanaler prioriteret:
1. Messenger (+SMS): Gruppe til koordination mellem lederne.
2. Walkie-talkies: Til hver primaer omradeleder (isaer hvis nettet er nede).
3. Fysisk opslag: Ved Sportspladsen, Brangstrupskolen og Foderstoffen.
4. Nodradio: Folg myndighedernes anvisninger pa DR P4 (Sonder Hojrup
senderen).

6. Ressourceoversigt (Hvem har hvad?)
Omradelederne skal have overblik over lokale ressourcer i deres omraade:
e Faelles faciliteter: Kokkenvogn, frysehus (Microgreens) og Friskolen
(varmestue).
Udstyr: Generatorer, gasblus, lommelygter, solcellebatterier og lign.
Fagfolk: Liste over lokale sygeplejersker, handvaerkere og
forstehjaelpere.

7. Vedligeholdelse

For at planen virker, skal omradelederne sikre:
e Aarlig opdatering: Gennemgang af kontaktlister og risikovurdering.
e Smaa ovelser: Test af walkies eller SMS-kaeder.
e Velkomst: Information til nye beboere i omradet

Styregruppen
Rudme, d. 15. juni 2026

Kim Nielsen, Josef Josefson, Carl Ejner Leonhard,
Finn Nielsen, Ole Svendsen, Tyge Mortensen



Rudme lokalsamfund inddelt i 8 omrader af 29-62 boliger
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